


 

 
№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность») 
34ч. 

Классные руководители 6-

11 классов 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

6 классы (основной уровень) - 60 ч. 

2.  

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Технология»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Математика»; 

- предмет «Изобразительное искусство» 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

3.  
Классное  родительское  собрание   

1.  «Интересы, способности и выбор профессии» 
1ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

4.  

Общешкольное родительское собрание, в ходе которого будут  

рассмотрены вопросы внедрения профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели профориентации 

обучающихся 

1ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

 

5.  

Проведение классных часов с освещением вопросов 

профориентации на темы: 

-«Профессии наших родителей» 

- «Все работы хороши, выбирай на вкус!»; 

- «Много есть профессий разных»; 

-«Ты и твоя будущая профессия»; 

4ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

6.  

Развлекательно-познавательные и профориентационные игры: 

«Дорога в страну профессий», «Кто больше знает профессий?», «Как 

много профессий хороших» и др. 

2ч. Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

7.  Экскурсия  на ООО «Крафт  производство» 1ч Классные руководители Октябрь, 2024г.. 

8.  Экскурсия в пожарную часть г. Ковылкино 1ч Классные руководители  Апрель, 2025г. 

9.  Проектная работа «Профессии моей семьи» 4ч Классные руководители 
03.02.2025г.-

01.04.2025г. 

10.  Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 3ч Классные руководители 02.09.2024г.-



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

дополнительного образования. 31.05.2025г. 

7 классы (основной уровень) - 60 ч. 

11.  

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Технология»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Математика»; 

- предмет «Химия» 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

12.  

Классное родительское  собрание 

1. «Роль родителей при построении личного профессионального 

плана детьми» 
1ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

 

 

13.  

Общешкольное родительское собрание, в ходе которого будут  

рассмотрены вопросы внедрения профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели профориентации 

обучающихся 

1ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

 

14.  Встречи с представителями различных профессий 4ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

15.  Экскурсия  на ООО «Крафт  производство» 1ч Классные руководители Декабрь , 2024г.. 

16.  
  Экскурсия в отделение почтовой связи г. Ковылкино  

 
1ч Классные руководители  Апрель, 2025г. 

17.  
Просмотр открытых онлайн- уроков «Шоу профессий», 

направленных на раннюю профориентацию, в рамках 

реализации федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

4ч Классные руководители 
03.02.2025г.-

01.04.2025г. 

18.  
Использование интерактивного сервиса 

«Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее» 
2 ч Классные руководители 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

19. 

Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через Центр образования технологического и 

естественно-научного профилей  "Точка роста" 

2ч 

Купряшкина Т.П., 

 Иванова Д.Н., 

Пинтяшкина О.Ф. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

20. 

Посещение занятий в рамках ДО с учётом 

склонностей и образовательных 

потребностей в иных организациях 

1ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

8 классы (продвинутый уровень) - 80ч. 

21 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Технология»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Физика»; 

- предмет «Химия»; 

- предмет «География» 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

22 

Классные родительские  собрания 

1 .«Предпрофильная подготовка учащихся: цели, задачи, 

результаты»  

2. «Современный рынок труда и его требования к профессионалу» 

2ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

 

15.01.2025г.-

30.01.2025г. 

23 

Общешкольное родительское собрание, в ходе которого будут  

рассмотрены вопросы внедрения профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели профориентации 

обучающихся 

2ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

17.03.2025г.-

31.03.2025г. 

24 Встречи с представителями различных профессий 4ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

24 Экскурсия  на ООО «Крафт  производство» 1ч Классные руководители Январь , 2025 г. 

26 

 Экскурсия на ПАО «Ковылкинский электромеханический завод» 

 

 

1ч Классные руководители  
В соответствии с 

планом 

27 
Профпробы в аграрно - строительном колледже 

1ч 
Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

В соответствии с 

планом 

28 

Просмотр открытых онлайн уроков «Шоу  профессий», 

направленных на раннюю профориентацию, в рамках 

реализации федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

10 ч Классные руководители 
03.02.2025г.-

01.04.2025г. 

29 
Использование интерактивного сервиса 

«Конструктор будущего» в рамках проекта «Билет в будущее» 
6 ч Классные руководители 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

30 Проектная работа « Выбор профессии - дело серьезное» 3ч Классные руководители Март, 2025г. 

31 Муниципальный конкурс творческих работ по ранней 2ч  Апрель , 2025г 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

профориентации «Твоя профессия  - твое будущее» 

32 

Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через Центр образования технологического и 

естественно-научного профилей  "Точка роста" 

3ч 

Купряшкина Т.П., 

 Иванова Д.Н., 

Пинтяшкина О.Ф. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

9 классы (продвинутый уровень) - 80ч. 

33 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Математика»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Физика»; 

- предмет «Химия»; 

- предмет «География» 

 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

34 

Классные родительские  собрания  

1. «Роль родителей при построении личного профессионального 

плана детьми» 

2. «Современный рынок труда и его требования к 

профессионалу» 

2ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

 

15.01.2025г.-

30.01.2025г. 

35 

Общешкольные родительские собрания, в ходе которых будут 

рассмотрены  вопросы внедрения профориентационного 

минимума, обеспечивающего реализацию единой модели 

профориентации обучающихся 

2ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

17.03.2025г.-

31.03.2025г. 

36 
Профориентационная онлайн-диагностика 

1 
Педагог-психолог Васькина 

В.Н. 
01.10. 2024г. 

37 
Разбор результатов проф. диагностики 

1 
Педагог-психолог Васькина 

В.Н. 
10.10.2024г. 

38 Участие в проекте «Билет в будущее» 4ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

39 

Экскурсии в организации СПО : 

- Ковылкинский филиал МГУ им. Н.П. Огарева; 

- Ковылкинский аграрно-строительный колледж; 

2ч Классные руководители Январь- март 

40 Дни открытых дверей в образовательных организациях СПО и ВО 3ч 
Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

41 

 Экскурсия на ПАО «Ковылкинский электромеханический завод» 

 

 

1ч Классные руководители  
В соответствии с 

планом 

42 
Профпробы в аграрно - строительном колледже 

1ч 
Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

В соответствии с 

планом 

43 

Просмотр открытых онлайн уроков «Шоу профессий», 

направленных на раннюю профориентацию, в рамках реализации 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

10 ч Классные руководители 
03.02.2025г.-

01.04.2025г. 

44 Проектная работа « Выбор профессии  дело серьезное» 2ч Классные руководители Март, 2025г. 

45 
Муниципальный конкурс творческих работ по ранней 
профориентации «Твоя профессия  - твое будущее» 

2ч  Апрель , 2025г 

46 

Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через Центр образования технологического и 

естественно-научного профилей  "Точка роста" 

4ч 

Купряшкина Т.П., 

 Иванова Д.Н., 

Пинтяшкина О.Ф. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

10 класс (продвинутый уровень)   

47 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Математика»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Физика»; 

- предмет «Химия»; 

- предмет «География» 

 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

48 

Классные родительские   собрания   
1.«Как помочь ребенку сделать правильный выбор» 

2.«Возможные конфликты между родителями и детьми по вопросу 

выбора профессии и пути их устранения» 
2ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

 

15.01.2025г.-

30.01.2025г. 

49 

Общешкольные родительские собрания, в ходе которых будут 

рассмотрены вопросы внедрения профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели профориентации 

обучающихся 

2ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

17.03.2025г.-

31.03.2025г. 

50 Профориентационная онлайн-диагностика 1ч Педагог-психолог Васькина 01.10. 2024г. 



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

В.Н. 

51 
Разбор результатов проф. диагностики 

1ч 
Педагог-психолог Васькина 

В.Н. 
10.10.2024г. 

52 

Экскурсии в ВУЗы: 

- МГПУ им. М.Е. Евсевьева; 

  - МГУ им. Н. П. Огарёва; 

   - Саранский кооперативный институт 

  3ч 
Зам. директора по УВР 

Белова О.Н. 
Январь- март 

53 Встреча с представителями  ВУЗ(ов) 5ч 
Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

54 

 Профессиональное обучение в ППК 

 

 

В течение 

года 

Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

55 

Просмотр открытых онлайн уроков «Шоу профессий», 

направленных на раннюю профориентацию, в рамках реализации 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

10 ч Классные руководители 
03.02.2025г.-

01.04.2025г. 

56 Проектная работа « Профессиональное самоопределение» 3ч Классные руководители Март, 2025г. 

57 
Муниципальный конкурс творческих работ по ранней 
профориентации «Твоя профессия  - твое будущее» 

2ч  Апрель , 2025г 

58 

Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через Центр образования технологического и 

естественно-научного профилей  "Точка роста" 

3ч 

Купряшкина Т.П., 

 Иванова Д.Н., 

Пинтяшкина О.Ф. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

11 класс (продвинутый уровень)  

59 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной деятельности: 

-предмет  «Математика»; 

- предмет «Биология»; 

- предмет «Физика»; 

- предмет «Химия»; 

- предмет «География» 

 

 

3ч 

2ч 

2ч 

2ч 

2ч 

 

 

Учителя предметники. 

 

 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

60 

Классные родительские   собрания   
1. «Пути получения профессионального образования». 

2. «Современный рынок труда и его требования к 

профессионалу» 

2ч Классные руководители 

20.09.2024г.-

30.09.2024г.; 

 

15.01.2025г.-

https://mrsu.ru/
https://mrsu.ru/


№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 
Ответственный  Дата проведения 

 

 

30.01.2025г. 

61 

Общешкольные родительские собрания, в ходе которых 

рассмотрены будут  вопросы внедрения профориентационного 

минимума, обеспечивающего реализацию единой модели 

профориентации обучающихся 

2ч 

Зам. директора по УВР 

Белова О.Н., 

Зам. директора по ВР 

Хохлова Е.Н 

11.11.2024г.-

25.11.2024г.; 

 

17.03.2025г.-

31.03.2025г. 

62 
Профориентационная онлайн-диагностика 

1 
Педагог-психолог Васькина 

В.Н. 
01.10. 2024г. 

63 
Разбор результатов проф. диагностики 

1 
Педагог-психолог Васькина 

В.Н. 
10.10.2024г. 

64 

Экскурсии в ВУЗы: 

- МГПУ им. М.Е. Евсевьева; 

  - МГУ им. Н. П. Огарёва; 

  - Саранский кооперативный институт 

3ч 
Зам. директора по УВР 

Белова О.Н. 
Ноябрь - март 

65 Встреча с представителями  ВУЗ(ов) 5ч 
Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

66 

 Профессиональное обучение в ППК 

 

 

В течение 

года 

Зам. директор по УВР 

Белова О.Н. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

67 

Просмотр открытых онлайн уроков «Шоу профессий», направленных 

на раннюю профориентацию, в рамках реализации федерального 

проекта «Успех каждого ребенка» 

10 ч Классные руководители 
02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

68 
Проектная работа «Осознанный профессиональный выбор» 

 
4ч Классные руководители Март, 2025г. 

69 
Муниципальный конкурс творческих работ по ранней 
профориентации «Твоя профессия  - твое будущее» 

2ч  Апрель , 2025г 

70 

Реализация профессиональной ориентации обучающихся 

через Центр образования технологического и 

естественно-научного профилей  "Точка роста" 

4ч 

Купряшкина Т.П., 

 Иванова Д.Н., 

Пинтяшкина О.Ф. 

02.09.2024г.-

31.05.2025г. 

 

 

https://mrsu.ru/
https://mrsu.ru/

